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Introduktion

| de naturskenne omgivelser ved Jels Sg i Sgnderjylland ligger Jels
Voldsted - en socialgkonomisk café under Troldkeerskolen, som udover
frokostbesgg og plads til selskaber ogsa tilbyder unge et seerligt
tilrettelagt undervisningsforlgb (STU) i caféen eller kekkenet.

Jels Voldsted blev bygget i 1920, hvilket betyder, at de fysiske rammer
ikke er designet til at veere et leeringsrum for elever med saerlige behov.

| 2021 fik Troldkaerskolen stgtte fra Den A.P. Mgllerske Stattefond til en
ombygning af skolens kokkenveerksted. Dette har fort til en laererig og
participatorisk proces, hvor skolens medarbejdere og elever har veeret
med til at undersage og udvikle de nye fysiske rammer med fokus pa,
hvordan indretningen af rummene bedst muligt understgtter elevernes
trivsel og den socialpaedagogiske indsats.

Denne evaluering preesenterer de vaesentligste erfaringer fra
ombygningen og kommer med eksempler pé konkrete designlasninger.

Indledningsvist praesenteres skolen og ombygningsprocessen. Herefter
folger en beskrivelse af syv designlgsninger og deres sociale effekter
efterfulgt af en opsummering af ombygningens betydning for elevernes
leering og trivsel. Afslutningsvist praesenteres evalueringens data-
grundlag.
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Om skolen og projektet

Om Jels Volsted, Troldkaerskolen og skolens elever

Troldkeerskolen er et uddannelses-, arbejds-, bo- og leeringstilbud, der
tilbyder en praktisk orienteret uddannelse og ressourceforlgb for unge
med saerlige behov i alderen 17-30 ar.

Eleverne pa Troldkaerskolen har en bred vifte af forskellige boglige,
sociale, fysiske, psykiske og kognitive udfordringer, som betyder, at de
har behov for et szerligt tilrettelagt uddannelsesforlgb (STU), men ogséa
at mange af dem er seerligt sensorisk sensitive og har saerlige behov i
forhold til den fysiske kontekst, de indgar i.

Cafeen og kekkenet pa Jels Volsted er ét af Troldkeerskolens vaerksteder.

Som elev pa vaerkstedet har man sin daglige gang pa Voldstedet enten
som en del af kekkenteamet eller som tjener i caféen.

Udviklings- og evalueringsprocessen
Ombygningsprojektet blev igangsat i 2021 og er foregaet i tre faser:
Fase 1: Troldkeerskolen forestar selv basisombygning af kekkenrummet.

Fase 2: Carlberg kobles til projektet og star for inddragelse af elever og
medarbejdere i en proces, som belyser barrierer og behov i forhold til
kokkenet som en arbejds- og laeringszone.

Fase 3: Med dette input forestar Troldkaerskolen dernaest ombygning af
opvaskerummet og tilpasning af indretningen i kekkenrummet.

Efter ibrugtagningen har Carlberg indsamlet data i form af kortlaegnin-
ger, observationer og interviews m.m. for at belyse bade de umiddelbare
forandringer for brugerne og de afledte paedagogiske effekter. Bemaerk
at eftersom de fgrste data blev indsamlet efter basisombygningen af
kokkenrummet, var det i dette tilfaelde ikke muligt at udarbejde en
egentlig baseline for ombygningsprojektet. En vurdering af de opnaede
effekter af det samlede projekt, kan derfor ikke kvantificeres, men beror
i stedet pa vurderinger fra elever og laerere og understgattes af de data vi
har indsamlet fgr og efter ombygningen af opvaskerummet.

Fase 1 Fase 2 Fase 3
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Projektets mal og virkemidler

AMBITION FOKUS LGSNINGER
Ombygningen af vaerkstedskgkkenet skal Det kan ifglge leerere og elever ske ved at Konkret er der arbejdet med fglgende 7 primaere
understatte skolens Igbende arbejde med at: fokusere pa: designlgsninger:
- Skabe et bedre arbejdsmiljg for unge og - Atforstyrrelser reduceres. - Udvikling af visuelle guides og huskeredskaber,
undervisere/paedagoger. der skaber overblik og struktur ved hver
«  Atvisuel og auditiv stgj reduceres. arbejdsstation.
- Kvalificere undervisningen.
« At skabe et bedre overblik og struktur i - Etbedre indeklima med regulerbart lys og akustik-
- Gare afklaring af de unges arbejdsevne og kokkenet. paneler, som giver ro og reducerer forstyrrelser.
match til job mere praecis og retvisende.
- At ggre arbejdsopgaver, arbejdsgange og « Intuitive ruter og flows i kgkkenet, som minimerer
«  @ge de unges faglige udbytte af undervisningen. arbejdsprocesser langt mere tydelige og trafik og skaber overblik og ro i laeringssituationen.
forstaelige.
« Jge de unges arbejdsevne. - En opdateret bar med indbygget kaleskab, som
- At optimere betingelser for en-til-en ligeledes minimerer trafikken gennem kgkkenet.
- Styrke de unges sociale og personlige undervisning.
kompetencer. - Enny opvask pa ny placering med intuitive
arbejdsgange, som har gjort det til en overskuelig
«  @ge de unges trivsel fysisk og mentalt. og skaermet arbejdsstation.

- Etnyt tilbagetreeknings- og personalerum, som
giver muligheder for instruktion, feelles frokost-
spisning og mulighed for at traekke sig tilbage uden
at forlade undervisningssituationen.

Opdelte arbejdsstationer med kun én primaerfunk-
tion, som giver eleverne overblik og leererne gode
muligheder for individuel sidemandsoplaering.




Oversigt over nyindretningen
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De syv hovedgreb

| det fealgende praesenteres ombygningen af veerkstedskakkenet
gennem en beskrivelse af de 7 hovedgreb og deres betydning for
trivsel og leering.

1. Opdelte arbejdsstationer

2. Visuelle guides og huskeredskaber

3. Intuitive ruter og flows i kekkenet

4. En opdateret bar m. indbygget koleskab
5. Enny opvask

6. Etbedre indeklima - regulerbart lys og
akustikpaneler

7. Etnyt personalerum

”Far var der meget rod i det. Det gav
ikke helt mening, hvor tingene var. Det
giver mening nu, tingene er der, hvor
man mest bruger dem.” (elev)

“Overblikket derude er langt, langt
bedre, end det var fgr. Og det er nyt og
lyst og dejligt at vaere i. Man kan naesten

kun smile, for uanset hvor man er henne,
sa kan du se sgen og vandet eller skov
og treeer” (lerer)




1. OPDELTE ARBEJDSSTATIONER

Udfordring

Inden ombygningen foregik alt arbejdet omkring et centralt bord i midten
af rummet, som kokkenets store ovn og kogeg stod i forleengelse af. En
stor del af eleverne er kognitivt udfordret og mister let koncentrationen.
Den kompakte indretning med mange opgaver oveni hinanden betgd, at
eleverne ofte glemte eller blev forstyrret i det, de var i gang med. Det var
generelt sveert for bade medarbejdere og elever at have et godt overblik
over kgkkenet og arbejdsopgaver, og sveert for medarbejderne at se,
hvor eleverne var, og om de havde brug for hjaelp.

FOR

Losning
- Opdelte arbejdsstationer.

- Placering af redskaber, ingredienser, service m.m. i
forleengelse af den arbejdsstation, de skal bruges ved.

Resultat

Arbejdsstationerne gar det muligt at opdele arbejdsopgaver og roller i
kokkenet. En leerer forteeller: Den overordnede adskillelse gor det
nemmere i dagligdagen. Det er nemmere at forholde sig til, hvor man
herer til, og det er s& klart defineret, sa nar man ger sin station rent efter
sig, sa ved man lige preecis, hvor det er.”

Eleverne forteeller, at de oplever kokkenet som mere overskueligt,

og alle underviserne forteeller, at eleverne i dag har nemmere ved at
arbejde selvstaendigt, fordi de ikke hele tiden bliver forstyrret. De opdelte
arbejdsstationer ger det desuden nemmere for lzererne at sta ved siden
af eleverne og undervise dem i kgkkenet samtidig med, at de kan for-
nemme resten af rummet, de andre elever og om en elev har brug for
hjeelp.

EFTER

Bageomrade
Varmt kekken (stege/koge)

Koldt kekken (bl.a. sandwichs og salat)
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A og B. Kortleegning af arbejdsstationer
i kekkenet fgr og efter ombygningen.
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A og B. | det gamle
kgkken stod alle og
arbejdede omkring det
samme centrale arbejds-
bord. ”Det var overhove-
det ikke godt, det var helt
kaos,” forteeller en elev.

C. Med de nye opdelte
arbejdsstationer er det
blevet meget nemmere
for eleverne at overskue,
hvor de skal veere og
overskue de opgaver,
leererne giver dem.

D. Den nye arbejds-
station i bageafdelin-

gen er indrettet med et
heevesaenkebord, hvilket
ger den seerligt ergono-
misk god, da den kan
tilpasses elevernes hgjde.
Denne arbejdsstation kan
ogsa benyttes af elever,
der sidder i en kgrestol.



2. VISUELLE GUIDES OG HUSKEREDSKABER

Udfordring

Mange af skolens elever har et stort behov for tydelige og intuitive
systemer, nar de skal leere. Er der ikke et tydeligt system, mister de let
koncentrationen og gér i std, hvilket var tilfeeldet med det gamle kgkken.
Flere af eleverne kan ligeledes blive udfordret, hvis de redskaber, de skal
bruge, ikke er dér, hvor de normalt er, hvilket kan ske, hvis kekkenet har
haft opvaskere udefra til at hjeelpe til.

Lasning

- Farvekodning af de forskellige arbejdsstationer, sa eks. bordkant,
skraldespande, knive og skeerebraedder har arbejdsstationens farve.

- Piktogrammer til at vise funktioner, placering og arbejds-
stationer i kgkkenet.

Resultat

Som én af prgvehandlingerne i indretningsprocessen testede skolen
forskellige mader at lave visuelle guides i kekkenet bl.a. at give hver
arbejdsstation en farve. De visuelle guides fungerer som huskered-
skaber, der hjeelper til bl.a. at gagre oprydningen mere intuitiv. “De grenne
skeerebraedder finder naesten hjem, hvor de skal veere, selv, efter de
har veeret i opvasken,” forklarer én af laererne, der ogsa oplever, at nye
elever og elever i praktik hurtigere falder til og forstar kekkenet og dets
arbejdsgange. Det bekraefter en elev, der fortaeller: ”Det er bedre med
farverne. Det hjselper opvaskerne, sa de ikke sporger helt s& meget
mere. Og ogsa for elever, som ikke er sa vant til at vaere i kekkenet, er
det lidt hurtigere at finde tingenes plads.” For elever, der ikke kan leese,
er piktogrammerne en hjaelpende hand i hverdagen, hvor de ikke i
samme omfang har brug for at spgrge laererne om hjeelp.

A

A og B. Som en del af de visuelle

guides har arbejdsomraderne féet en
farve og et piktogram. Det har veeret en
balancegang ift. at udvikle et paedago-
gisk huskeredskab, der hjelper eleverne
i hverdagen samtidig med, at kgkkenet
stadig skal fremsta professionelt. For
mange piktogrammer og farver kan
ligeledes skabe forvirring snarere end
hjeelpe.

10



3. INTUITIVE RUTER OG FLOW | KBKKENET

Udfordring

Inden ombygningen var kakkenet udfordret af megen gennemgang-
strafik, der skabte forstyrrelser. Blandt andet fordi tjenerne skulle ud

i et kaleskab i baggangen for at hente drikkevarer og fordi mange af

de redskaber, eleverne skulle bruge, ikke var i naerheden af det sted,

de stod. Fordi gangarealerne var meget smalle, skabte dette ikke kun
forstyrrelser for den person, der skulle hente tingene, men ogsa for dem,
vedkommende skulle forbi.

FOR

Lasning

- Simplificering af ruter ved strategisk placering af mabler, redskaber
og ingredienser i naerheden af, hvor de skal bruges.

«  Placering af arbejdsstationer langs vaeggen, sa der skabes mere
plads i midten af rummet.

- Tydeligt anretterbord, hvor tjenerne kan hente mad og nyt afryd-
ningsbord, s& tienernes gang i kekkenet minimeres.

Resultat
*Altsa de konflikter, der opstod farhen... Jeg synes ikke, at vi i samme

omfang gar i vejen for hinanden lsengere, som vi gjorde far. De flaske-
halse, der var far, dem oplever vi ikke leengere.” (Leerer)

EFTER

Ved at kortleegge og forsté trafikken i kekkenet har det vaeret muligt

at simplificere ruterne og ggre dem mere intuitive, sa eleverne ikke pa
samme made skal igennem hinandens arbejdsomrader. *Det er blevet
meget bedre. Det er bare lige at glide igennem,” forteeller en elev. Bade
elever og medarbejdere oplever, at der er mere ro i kekkenet og at det er
blevet nemmere for eleverne at koncentrere sig om det arbejde, de eri
gang med.

I Koldt kgkken (bl.a. sandwich og salat)
Il Tjener
[l Varmt kekken (stege/koge)
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4. EN OPDATERET BAR M. INDBYGGET KOLESKAB

Udfordring

Inden ombygningen skulle tjenerne gennem kgkkenet for at hente drik-
kevarer i det store kalerum eller i et kgleskab der stod i baggangen péa
den anden side af kgkkenet. De mange ting, man kunne blive forstyrret
af pa ruten betad, at eleverne ofte glemte, hvad de var i gang med og
endte med at ga flere gange frem og tilbage, hvilket medfarte flere for-
styrrelser og frustrationer.

Lasning
- Ny bari caféen med indbyggede keleskabe til drikkevarer.

- Baren er designet, sa den er lukket i den ene side og derved skeer-
mer eleverne, der star i baren.

Resultat

”Det har helt klart haft en gavnende effekt, virkelig. Nar der er en, der
skal have meelk til kaffen, sa skal de bare lige abne lagen under baren og
tage den ud. Altsa far skulle de ga ned i den anden ende og ind i keleren
for at hente det, og sa havde de maske glemt, at det var maelken, de gik
efter. Det forekommer ikke laengere, fordi man har det lige ved
haenderne, og det er fantastisk.” (laerer)

En vigtig leering fra ombygningen af kekkenet har veeret, hvordan sma
greb har kunnet gare en stor forskel for eleverne og deres mulighed

for at arbejde professionelt og selvstaendigt i kekkenveerkstedet. Et
sadant greb er de nye kaleskabe i caféens bar, der betyder, at tjenernes
arbejdsgang ikke laengere gar gennem kakkenet, nar de betjener kunder
i caféen. *Jeg er glad for, at det er kommet. Det karer bare nu,” fortzeller
en elev.

i

.2 v ||
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|

A og B. Den nye bar med indbyggede
koleskuffe- og skabe.
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5. EN NY OPVASK

Udfordring

Opvasken var forst placeret i et meget lille kompakt rum, dernsest mid-
lertidigt i en baggang. Begge steder beskrev eleverne, som det sted, de
mindst kunne lide at vaere, fordi der var meget damp, et darligt underlag,
larm fra opvaskemaskinen, et meget skarpt lys og meget lidt dagslys.

Lasning
- Der er blevet bygget en ny opvask med hgijt til loftet.

. Opvasken er indrettet, sa det beskidte service kommer ind i den ene
side, og det rene ud pa den anden side.

- Opvaskemaskinen er placeret bag en halvveeg, s man kan sta
skaermet og stadig fornemme resten af rummet og kekkenet.

Resultat

“Det er en keempe gave for os,” forteeller en elev om det nye opvaske-
omrade, mens en anden forklarer: “at have hgjt til loftet, det ger virkelig
meget. Jeg kan faktisk lide at veere derude. Det er sa abent og lyst."
Opvasken er géet fra at veere det rum, eleverne mindst kunne lide at
vaere i, til et sted, man s@ger ud for at fa en pause og slappe af. En elev
fremhaever, at Abenheden ogsé betyder, at man ikke faler sig alene i
opvasken, fordi man stadig kan fornemme kgkkenet, hvor de andre
arbejder.

Indretningen af opvasken har desuden minimeret risikoen for, at eleverne
kommer til at bega fejl: *far var der risiko for at blande det beskidte med
rent, men det har vi minimeret ved at kore det envejs. Det er noget af
det, der gor det til et ‘paedagogisk kekken.’” (leerer).

A. Fra det nye opvaskeomréde kan man
se ud pé sgen og skoven omkring Jels
Volsted.

B. Et nyt renggringssystem i bade
kgkken og opvask og nyt, ensartet gulv
i begge rum har gjort renggringen
nemmere. Nu er renggringen ikke
lzengere en sur tjans.

13



6. INDEKLIMA - NYT LYS OG BEDRE AKUSTIK

Udfordring

Mange af skolens elever er seerligt sensorisk sensitive over for eks. lyd,
lys, temperatur m.m. | inddragelsen af eleverne fremhaevede en elev
bl.a., hvordan hun ikke brgd sig om at veere i opvaskeomrédet, fordi det
var meget morkt og indrettet med lamper, der havde forskellig lysstyrke
og farvetone. Det gamle kokkens taetpakkede indretning med mange
store mgbler midt i rummet gjorde desuden, at rummet fgltes mgrkt og
kompakt.

Lasning
- Loftbeklaedning med gode akustiske egenskaber.

«  Dagnrytmelys i bade kakken og opvask, der kan reguleres og
tilpasses, sa lyset inde afspejler lyset udenfor

«  Enslyskilderi alle rum.

- Ovenlysvinduer i opvaskeomréadet for at sikre et godt, naturligt
dagslys

Resultat

Béade elever og medarbejdere fremhaever det gode indeklima i de nye
rammer. “Lyden er blevet meget bedre, man kan hare noget nu” forteel-
ler en elev, der er hgreheemmet, og tilfgjer: ”Det er mere abent, og der
er mere lys pd os allesammen, sé vi ikke bliver s& traette og pavirkede

af det.” Eleven, der var generet af lyset i den gamle opvask, forteeller
ligeledes, at det ikke lzengere er et problem. Hun naevner ogsa, at man
naermest ikke kan hgre opvaskemaskinen, nr man er pa den anden side
af skilleveeggen eller i kokkenet, noget de var meget udfordret af i det
gamle kekken. Indeklimamalinger i bade kekken og opvask bekraefter, at
forhold som lyd, temperatur og CO2-niveauet i de nye rammer er gode.

100%

August 2023

98%

1%
CO,
1,000
AVG. 503 ppm' -
0
August 2023

A. Bade kokkenet og opvaskeomrédet har faet

nye akustiklofter og dggnrytme-belysning. Selv
armaturerne i emhaetterne er koblet op péa dette
system, sa der sikres et ensartet lys i rummene.

B. Indeklimamalinger viser, at lyd- og CO2-
niveauet er godt i de to rum.

14



7.ET NYT TILBAGETRAKNINGS- OG PERSONALERUM

Udfordring

| det gamle kgkken var der ikke et separat personalerum. Til frokost
skulle elever og medarbejdere derfor spise i caféen, hvilket gjorde, at
nogle elever havde sveert ved at fole, at de kunne holde pause, hvis der
var andre geester i caféen. Havde en elev brug for at treekke sig eller brug
for en fortrolig samtale, var der ikke et sted at ga hen, hvor man kunne
lukke dgren og veere sikker pa at kunne tale uforstyrret.

Lasning

. |forleengelse af det nye opvaskeomrade er der bygget et nyt perso-
nalerum med plads til et bord, hvor der kan sidde seks personer.

« | bade deren og veeggen, der vender ud mod opvaskeomrédet, er
der installeret vinduer.

Resultat

*Vi havde en pige, som havde angst og som havde et par gange, hvor
hun sagde: “jeg er ngdt til at ga ind og saette mig.” Og der var det jo guld
vaerd at have det der rum, for hvor saren skulle vi ellers saette hende
hen? Altsd, sa havde det veeret i et hjgrne nede i den store sal, og det er
jo ikke optimalt.” (leerer)

Med det nye personalerum har skolen bade faet et sted til fortrolige sam-
taler, et sted, eleverne kan sgge hen og tage en pause, samt et socialt
frokostrum. Glasset i dgren ind til personalerummet betyder, at man sta-
dig kan fornemme resten af kakkenet, s& man ikke fgler sig helt afskaret,
nar man gar derind, ligesom man kan orientere sig om, hvad der foregar i
rummet, s& man ikke kommer til at forstyrre en fortrolig samtale.
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A og B. Det nye personalerum er
placeret i hjgrnet i opvaskeomradet.
Vinduerne i veeggen og dgren bidrager
- ud over muligheden for at fornemme
resten af kgkkenet - til at fa lys ind i
rummet og far det til at fremsté starre.
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Ombygningens betydning for laering og trivsel

“At vi har faet de systemer, vi har derude, har givet mere ro generelt i
kokkenet. At man ved, at det her er den afdeling, og der skal det der
veere. Nu giver det helt sig selv. ” (leerer)

Undervisningen péa et STU-veerksted tager afsaet i den enkelte elevs
behov og dagsform, hvorfor der er et stort behov for fleksibilitet i
undervisningen og undervisningsrummet. Der er i undervisningen ikke
deciderede krav til, hvad eleverne skal leere eller prgver, som man kan
bruge til at méle elevernes faglige udvikling. Derfor bygger vurderingen
af den effekt, byggeriet har haft pa elevernes faglige udbytte, pa de
muligheder, som ombygningen har skabt for den socialpsedagogiske
indsats og undervisning samt leerernes vurdering af elevernes udbytte.

Et mere paedagogisk kekken

Overordnet mener underviserne, at ombygningen af kakkenet har

skabt et mere overskueligt undervisningsmiljg med mere intuitive
arbejdsgange. Laererne fortaeller, hvordan det er blevet et langt mere
paedagogisk kgkken. De opdelte arbejdsstationer og visuelle guides

har skabt velafgreensede arbejdspladser med forskellige kvaliteter

og grader af afskaermning, som giver laererne bedre mulighed for at
tilrettelaegge en undervisning med afsaet i elevernes individuelle behov
og arbejdstempo og sikre en god opstart og progression for den enkelte.

“Der er plads til langsomlighed med den rumlige disponering, der er
lavet. Det er noget af det, nogle af vores elever har rigtig meget brug for.
Enkelthed, langsommelighed og overblik. Det er det her med at kunne
arbejde i den naermeste udviklingszone.” (leerer)

“Mange af eleverne har deres yndlingsafdeling. Men vi er nadt til som
undervisere at tage hajde for deres humar, men samtidig ogsa se pa,
hvor vi kan udfordre dem lidt og lade dem udvikle sig.” (leerer)

Abenheden og de opdelte arbejdsstationer har ogsé skabt bedre
betingelser for en-til-en undervisning og givet ogsa leererne bedre
muligheder for at hjeelpe eleverne:

*Det, som er sd rart ved det nye kokken, er, at der er plads. Plads til at
jeg kan se hele kakkenet og alle lige meget uanset, hvor jeg star. Jeg
kan nemmere fa gje pa eleverne og se, om de skal hjselpes videre, nogle
gange for de selv opdager det, og de skal ikke hele tiden prove at finde
mig, men kan blive ved deres afdeling.” (leerer)

Det forbedrede overblik og de forbedrede muligheder for at arbejde
sammen med eleverne, samt dét at kekkenets fysiske rammer ikke pa
samme made forstyrrer og stresser eleverne, har givet leererne bedre
betingelser for at klarleegge den enkelte elevs behov og skanebehov.
Dette har desuden bidraget til at lave en mere praecis og retvisende
afklaring af elevens arbejdsevne, koncentration og udholdenhed.

Stadig et professionelt kekken

Selvom ombygningen og de forskellige rumlige interventioner har
gjort kekkenet mere paedagogisk og egnet til undervisning, fremstar
det stadig professionelt og adskiller sig ikke markant fra andre
industrikekkener, hvilket er vigtigt i forhold til at sikre, at eleverne far
provet kraefter med at vaere i et professionelt kakken og opnér en
arbejdsidentitet som en del af deres ophold pa Troldkaerskolen.
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Ombygningens effekt pa elevernes trivsel og motivation

I det gamle kgkken var det overhovedet ikke godt, det var helt kaos.
Siden vi har lavet om, s& synes jeg, at det er blevet bedre og bedre.”
(elev)

*Det er meget nemmere at koncentrere sig, og sa er der heller ikke sa
mange forstyrrelser som i det gamle kakken. Der er fserre der gar ind i
én nu.” (elev)

Flere af eleverne forteeller, at kakkenet er géet fra at veere et kaotisk
sted med for mange sansestimuli til et langt mere roligt milje. Bade fordi,
der er skabt bedre systemer og struktur i kekkenet og fordi der er mere
plads omkring de enkelte stationer. Det nye dggnrytmelys, forbedrede
akustik og mulighed for at se ud pa de naturskenne omgivelser omkring
Jels Volsted bidrager positivt til dette, og laererne oplever, at eleverne
bliver mindre traette efter en dag i kekkenet:

“Jeg synes ikke, at eleverne sadan bliver pavirket og brugt pa samme
made, som de gjorde tidligere, hvor der var alle de der forstyrrelser.”
(leerer)

Ved at fjerne mange af de udfordringer, som eksisterede i det gamle
kgkken, er det blevet nemmere for eleverne at arbejde selvstaendigt i
kekkenet, hvilket smitter positivt af pa deres motivation. Det kan lsererne
blandt andet se i meengden af den mad, eks. bagveerk og brgd, det nu er
muligt for en elev at producere. Ligeledes har de ikke i samme omfang
behov for at forteelle eleverne, at det er tid til at tage opvasken - det sker
bare af sig selv.

Med det nye personalerum og opvasken tilbyder kgkkenet desuden en
retreetemulighed, som eleverne kan traekke sig hen i, hvis de bliver treette
og har brug for en pause, uden at de bliver afskaret fra alle andre.

Forandringsfortaelling: Sofies historie

Sofie er 21 &r og er i gang med sit 3. &r som STU-elev. Hun har en
autisme-diagnose og bliver ofte overvaeldet, hvis der er mange
mennesker og sanseindtryk omkring hende. Sofie har veeret elev pa Jels
Volsted bade fgr og efter ombygningen, sa hun kender veerkstedet godt,
og er godt inde i kekkenets systemer og rutiner.

Sofies yndlingssted i kakkenet er bageafdelingen. Hun elsker at bage og
har erfaring med det fra den efterskole, hun gik p&, inden hun startede
pa Troldkeerskolen.

| det gamle kakken skulle Sofie std sammen med de andre ved

det centrale bord og dele den samme ovn. Det kunne godt veaere
uoverskueligt, nar de andre forstyrrede og det tog lang tid at finde alle
ingredienser og redskaber frem, fordi de ikke var lige ved siden af. S&
Sofie er iszer glad for, at ombygningen har adskilt alting mere, sa der er
bedre plads, og at der er kommet mere styr pa tingene, sé de ting, hun
skal bruge er teet pa. Det betyder, at hun kan producere meget mere,
end hun kunne tidligere. Pa en normal arbejdsdag fra 8-12 kan hun bade
na at bage boller, lagkagebunde, hindbaersnitter og kokostoppe, fordi
hun kan sta uforstyrret og arbejde og ikke skal dele ovnh med det varme
kokken.

Nar der sker mange ting i kekkenet, kan Sofie stadig godt blive lidt
stresset, men det hjeelper, at hun star med ryggen til de andre ovre

i bageafdelingen. Nogle gange kigger hun ud ad vinduet pa skoven
udenfor og tager en mental pause, andre gange tager hun en pause i
opvaskeomradet eller i det nye personalerum.

Selvom Sofie star for sig selv i bageafdelingen, faler hun sig ikke isoleret,
for abenheden i kakkenet betyder, at man stadig kan holde gje med
hinanden, og hun synes, at det faktisk er blevet nemmere at komme i
kontakt med de andre i kekkenet.
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Opsamling

“Det gamle kakken var overhovedet ikke godft, det var helt kaos. Det er
blevet bedre og bedre for 0s.” (Elev)

Med input fra bade elever og leerere har ombygningen og nyindretningen
af bade kekkenrummet og opvaskerummet samlet set skabt et langt
mere velorganiseret vaerkstedskgkken.

Arbejdsgangene i kakkenet er blevet mere logiske og effektive, de
enkelte arbejdspladser er nu delt op og blevet overskuelige, og uro og
forstyrrelser er minimeret markant. Dertil kommer forbedret akustik,
bedre belysning, farvekoder, udsigt og tilbagetraekningsrum. Tilsammen
har tiltagene bidraget til et mere roligt miljg med faerre sansestimuli.

Ombygningen har ogsa medfgrt en reckke afledte paedagogiske effekter:

Leererne oplever, at det er blevet nemmere at imgdekomme elevernes
individuelle behov, og dermed ogsé lettere at afklare elevernes arbejds-
evner i forhold til den fremtid, der venter dem. Eleverne oplever, at det er
blevet nemmere at arbejde selvsteendigt. Dermed understgtter det nye
kokken positivt Troldkeerskolens grundlaeggende paedagogiske tilgang
om hjeelp til selvhjeelp.

| en kortlaeegning af steder, som eleverne synes fungerer godt og steder,
der er udfordrende/forstyrrende (figur A. og B.), fremgar det tydeligt,

at eleverne oplever, at arbejdsmiljoet i kakkenet er blevet vaesentligt
forbedret. At der stadig er enkelte rede pletter, peger pa, at den leerende
proces ikke er afsluttet.

Kokkenets medarbejdere og elever vil blive ved med at fa nye erfaringer
og indsigter alt efter, hvilke elever, der er i kekkenet. Men med denne
inddragende ombygningsproces, har skolen faet et veerktgj til at blive
ved med at udvikle mader, hvorpa de fysiske rammer kan understgtte det
paedagogiske arbejde i hverdagen.
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der fungerer fint.
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Datagrundiag

For at kunne belyse de ofte komplekse og indirekte sammenhange
mellem det fysiske miljg og den sociale praksis er evalueringens
parametre belyst ved hjeaelp af flere indikatorer og forskellige typer data,
herunder:

- Kvalitative interviews med veerkstedets tre medarbejdere ad to
omgange. Forst efter basisombygning af kekken og igen efter
ombygning af opvask.

- Kuvalitative interviews med tre af vaerkstedets elever efter
ombygningen af opvaskeomradet. Evalueringspersonalet
havde derudover Igbende samtaler med eleverne om kgkkenet
og ombygningen. Pointer fra disse samtaler indgar ogsa i
evalueringsgrundlaget.

+  Spgrgeskema til skolens elever efter ombygning af kakken og efter
ombygning af opvask. | alt besvarede 5 elever spgrgeskemaet
efter ombygningen af kgkkenet og 4 efter ombygningen af
opvaskeomradet. Spgrgeskemaerne har grundet det yderst
begraensede antal respondenter ikke kvantitativ udsagnskraft, men
blev brugt til at understgatte de kvalitative interviews med eleverne.

- Deltagerobservation i kekkenet af en dags varighed efter
ombygningen af kgkkenet og igen efter ombygningen af
opvaskeomradet.

. Opsamling pa prgvehandlinger i Igbet af efterar og vinter 2021.

- IC-meter malinger af stgj, CO2, temperatur og luftfugtighed efter
basisombygningen af kakkenet og igen efter ombygningen af
opvasken. Desveerre mislykkedes lyd-malingerne foretaget efter
ombygningens fase 1.

«  Kortleegning af flows fer, under og efter ombygningen.

- Tre workshops med elever og medarbejdere i forlaengelse af
basisombygningen af kekkenrummet.

Det skal bemaerkes, at de oprindelige malsesetninger for byggeriet
indbefatter to kvantitative mal om reduktion af henholdsvis stgj og
forstyrrelser med halvtreds procent. Denne formulering fremgar
blandt andet af ansggningsmateriale fremsendt til Den A.P. Mgllerske
Stettefond og er saledes en del af bevillingsgrundlaget.

En raekke tidsmeessige forskydninger i de indledende faser medforte,
at evalueringsarbejdet fgrst blev igangsat umiddelbart efter den farste
basisombygning af selve kgkkenrummet.

Dermed var det ikke leengere muligt at udarbejde en egentlig baseline,
som kunne danne grundlag for en kvantitativ maling af den procentvise
reduktion af stgj og forstyrrelser fra fer til efter byggeriet.

Reduktionen af de to parametre er derfor i stedet belyst gennem
kortleegninger og opfglgende interviews med elever og leerere.

Denne aendring i det faktiske evalueringsarbejde blev fejlagtigt ikke

forelagt projektets styregruppe og €j heller indfgjet som en eendring i
beskrivelsen af evalueringsdesignet.
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